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PECONHENTAS

AS SERPENTES DE MAIOR IMPORTANCIA EM SANTA CATARINA

BOTHROPS (Jararaca)

Sao0 encontradas em locais Umidos,
alimentam-se de
pequenos répteis, possuem
habitos noturnos e sdo mais ativas
em periodos quentes.
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Responsaveis por mais de 90%
dos acidentes envolvendo A
serpentes.

roedores e

Sintomas apés a picada:
Dor, inchaco e sangramento no

local da picada.

Em casos mais graves:
Sangramentos na gengiva, pele e
urina, infeccdo, necrose local e

insuficiéncia renal aguda.
Como identificar:

Apresentam fosseta loreal e
manchas pelo corpo em forma de
“v" ou "c” invertido.

MICRURUS (Coral Verdadeira)

Como identificar:

Tém no maximo 1m, com anéis
pretos e brancos
envolvendo todo o corpo.

No Brasil ha outras espécies
do género Micrurus
padroes diferentes.

vermelhos,

com

Micrurus corallinus Micrurus altirostris

Sintomas apés a picada:
Manifestacbes locais discretas,
marca de picada nem sempre
visivel e sem sangramento local.
Visdo dupla/borrada, pélpebras
caidas, aspecto sonolento, dores
musculares e da
salivacao.

Em casos graves:

Insuficiéncia respiratdria.

aumento

CROTALUS (Cascavel)

S30 encontradas em locais secos,
pedregosos e campos abertos, e
se alimentam de roedores e
pequenos repteis.

Sintomas apés a picada:

Dor leve, formigamento, inchaco
discreto e/ou vermelhiddo. Mal-
estar, sudorese, naduseas, vomitos,
sonoléncia ou inquietacao,
ressecamento na boca,

fraqueza, palpebras caidas, viséo
turva/dupla e dores musculares;
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Em casos graves:
Insuficiéncia respiratéria e renal
aguda.

Como identificar:

Possuem fosseta loreal e cauda
com chocalho/guizo.

MANCHAS EM
“V” OU “C” INVERTIDO

FOSSETA LOREAL

Escondem-se em folhas que
estdo no chao, alimentam-se
de pequenas serpentes e
outros répteis.

Nao sao agressivas, porém,
podem picar quando sdo
provocadas ou manipuladas.

Acidentes com corais
verdadeiras podem ser
graves se nao tratados. A
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EM CASO DE PICADA:

O QUE FAZER:
@ Manter-se em repouso;

Lavar o local da picada com
@ adgua e sabéo;

@ Beber bastante dgua;

Tirar uma foto do animal
para identifica-lo, se
possivel;

7 Deslocar-se ao hospital mais
proximo.

O QUE NAO FAZER:
@ Nao fazer torniquete;

© Nao cortar/perfurar o local da
picada;

© Nao sugar o local da picada;

@ N&o colocar nenhuma substancia
em cima da picada;

@ N&o se automedicar;
@ Nao ingerir bebidas alcodlicas.

COMO PREVENIR ACIDENTES POR SERPENTES?

Usar equipamentos de protecdo como botas e luvas ao realizar
trabalhos em locais que podem ter a presenca de serpentes.

Manter terrenos sempre ||mpos sem acumulo de lixo.
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Verificar sapatos antes de calca-los e, principalmente:

NAO TENTAR PEGAR OU CAPTURAR SERPENTES!!!

EM CASO DE ACIDENTE, PROCURE UM
SERVICO DE SAUDE E/OU
LIGUE PARA O CIATox/SC

PLANTAO 24 HORAS
. 0800 643 5252
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ACIDENTES COM
ESCORPIOES

SAIBA COMO PREVENIR

Escorpides sdao animais que inoculam
veneno por meio de um ferrdo
localizado na ponta da “cauda”, esse
ferrdo chamado de telson.

Espécies de importancia médica
possuem um pequeno espinho sob
o ferrao!

Com espinho Sem espinho

Em Santa Catarina, os acidentes graves mais comuns acontecem por duas espécies:

ESCORPIAO AMARELO
(TITYUS SERRULATUS)

Possui as pernas e cauda
amarelo-clara e
o tronco escuro. Presenca
de serrilha no 3° e 4°
segmento da cauda.

SINTOMAS DA PICADA:

Dor local imediata, podendo ser intensa
e acompanhada por formigamento.

Em casos graves:

Nauseas e vomitos, alteragao da presséo
sanguinea, agitagao e falta de ar,
principalmente em criancas e idosos.

ESCORPIAO MARROM
(TITYUS BAHIENSIS)
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Possui pernas com manchas
escurecidas, tronco escuro e
cauda marrom-
avermelhada.

O QUE FAZER EM CASO DE ACIDENTE:
Lavar o local da picada somente com agua e
sabao.

Nao espremer ou sugar o local da picada.

Se possivel, tirar uma foto do animal para
facilitar a identificacao.

PROCURAR UM SERVICO DE SAUDE.



COMO PREVENIR ACIDENTES COM ESCORPIOES?

Manter os ambientes externos e
internos limpos evitando acumulo
de entulhos e lixo.
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Preservar aves de habitos noturnos,

como corujas, lagartixas, sapos,
lagartos, gambas e outros animais
predadores de escorpides. *
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Vedar possiveis esconderijos e
portas de entradas desses animais
(frestas, lixeiras, caixas de agua e
tubulacdes, portas e janelas, etc).

i ©

Sacudir roupas e verificar calcados
antes de vestir.

Usar equipamentos de protecgao
individual (EPI’s) em atividades
onde hé risco de encontrar esses
animais;

o

Fique atento: fortes chuvas fazem com que

os escorpioes saiam de seus abrigos em busca de um local seco para
se esconderem. AN

SE ENCONTRAR UM ESCORPIAO:

xNao se aproxime!
« Comunique a Secretaria de
Saude do seu municipio.
v" Em caso de infestacéao,
solicite uma vistoria para mais orientacoes.

EM CASO DE ACIDENTE, PROCURE UM
SERVICO DE SAUDE E/OU
LIGUE PARA O CIATox/SC

PLANTAO 24 HORAS
. 0800 643 5252

AWQ PARA MAIS INFORMAGOES ACESSE: o W2
(wwy ciatox.saude.sc.gov.br %‘Q‘% & CATARINA
U -
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855 LONOMIA OBLIQUA

CONHECA A LAGARTA HEMORRAGICA!

CIATox/SC

COMO IDENTIFICAR?

Apresenta listras horizontais no dorso do corpo nas cores marrom,
preta e branca. Possuem espinhos esverdeados pontiagudos em
formato de “pinheirinhos”.

ONDE SAO ENCONTRADAS?

Essas lagartas ocorrem, principalmente, no Sul e Sudeste do Brasil,
com maior incidéncia na Regiao Oeste de Santa Catarina. Sao larvas
comumente encontradas em troncos de arvores silvestres e frutiferas.

odas as lagartas com cerdas/espinhos podem causar sensacao de queimacao caso

ocorra o contato com elas, porém, apenas a espécie Lonomia obliqua é capaz de
causar, além de queimacao, quadros graves de alteracao na coagulacdo sanguinea e
hemorragias graves. A




O QUE FAZER EM O QUE FAZER AO
CASO DE ACIDENTE? AVISTAR A LAGARTA?

e Lavar o local com agua e sabao; e Nao mate nem queime as

colonias de lagartas: sao

e Se deslocar até o servico de animais silvestres em estagio de

saude proximo para receber o desenvolvimento que se
tratamento mais adequado. transformarao em mariposas.

e Essas lagartas devem ser
coletadas apenas pelos
profissionais das vigilancias.

COMO EVITAR e Para a identificacao, envie uma
ACIDENTE? foto de cima da lagarta, de boa
qualidade, para o CIATox/SC.

e Nas atividades rurais, de
jardinagem, podas e afins,
utilizar roupas de manga longa,
chapéu ou boné e luvas grossas.

¢ Cuidado ao se apoiar em troncos
de arvores, principalmente as
frutiferas.

e Presenca de folhas roidas e
fezes espalhadas no solo,
embaixo das plantas, indicam a
presenca de lagartas.

EM CASO DE ACIDENTE, PROCURE UM
SERVICO DE SAUDE E/OU
LIGUE PARA O CIATox/SC

PLANTAO 24 HORAS
. 0800 643 5252
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s% ARANHAS
%29 PECONHENTAS

CIATOX/SC SAIBA COMO EVITAR ACIDENTES COM AS PRINCIPAIS ESPECIES DE SANTA CATARINA

AS ARANHAS PECONHENTAS ENCONTRADAS NO ESTADO SAO AS DOS
GENEROS PHONEUTRIA (ARANHA ARMADEIRA) E LOXOSCELES (ARANHA
MARROM).

ARANHA ARMADEIRA ARANHA MARROM:
(OU ARANHA DAS BANANAS):

e Apresenta comportamento defensivo,

. e Na ivo:
podendo ser agressiva; Nao tem comportamento agressivo;

e 1 cm de corpo e pernas com cerca

* 4 cmdecorpo e ate 15 cm de de 3 vezes o tamanho do corpo;

envergadura, incluindo as pernas;

¢ Atividade noturna; * Atividade noturna;

« Pode dar pequenos saltos; ¢ Pica quando é comprimida;

e Constroem teias irregulares (que
lembram algodao desfiado) junto a
cascas de arvores, atras de moveis,
quadros e frestas. E encontrada
principalmente em regioes de clima

¢ Nao constroi teias, cacando suas
presas e imobilizando pela acao do
veneno. Apoia-se nos dois pares de
pernas traseiras, ergue as dianteiras e
salta em direcao ao seu alvo,

picando-o com rapidez. frio.
SINTOMAS SINTOMAS
e Dor intensa no local da picada, com e Picada pouco dolorosa;

sudorese local;
e Lesao endurecida e escura costuma
° P9d(?m ocorrer nauseas, agitacao, surgir no local da picada, podendo
vomitos; evoluir para ferida com necrose de

. , dificil cicatrizacao;
e Aumento da pressao sanguinea.

¢ Em acidentes graves: anemia aguda,
ictericia, hemdlise, escurecimento da
urina, insuficiéncia renal aguda.

A gravidade do acidente
depende da espécie da
aranha, da idade da vitima
e da sensibilidade dela ao

veneno da espécie 4




EM CASO DE ACIDENTE...

O QUE FAZER O QUE NAO FAZER
) Lavar local da picada com agua (X) Nao faca torniquete ou garrote;
e sabao;

® Nao furar, cortar, queimar,

@ Beber 4gua; espremer ou fazer succao no local

da ferida;
« Procurar servico de saude (%) Nao aplicar nenhuma substancia
préximo para receber o ~ sobre a ferida;

tratamento mais adequado.
(X Nao ingerir bebida alcodlica.

COMO PREVENIR?

e Manter os terrenos baldios limpos;

e Nao acumular entulhos e materiais de construcao;

e Examinar calcados, roupas pessoais e roupas de cama e de banho antes do uso;
» Afastar as camas de paredes e evitar de pendurar roupas fora de armarios;

« Evitar plantas trepadeiras e bananeiras préoximo a residéncia;

¢ Manter sempre limpos os jardins, quintais, paiois e celeiros;

» Usar calcados e luvas em atividades rurais e de jardinagem;

o Vedar frestas e buracos em paredes, assoalhos, forros e rodapés.

EM CASO DE ACIDENTE, PROCURE UM
SERVICO DE SAUDE E/OU
LIGUE PARA O CIATox/SC

PLANTAO 24 HORAS
. 0800 643 5252
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¢ ACIDENTES COM
9%¥ ANIMAIS PECONHENTOS
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ARANHAS, SERPENTES, ESCORPIOES, LAGARTAS, AGUAS-VIVAS E OUTROS

O QUE FAZER

« Lavar o local da picada somente com
agua e sabao (exceto em acidentes com
aguas-vivas).

@ Manter a vitima em repouso. Se a picada tiver
ocorrido no pé ou na perna, procurar manter a
parte atingida em posicao horizontal, evitando
que o acidentado ande ou corra.

(/) Dar 4gua para a vitima beber, desde que
esteja consciente.

(V) Levar a vitima o mais rapidamente possivel a
um servico de saude.

@ Se possivel, tire uma foto do animal para a
identificacao.

EM CASO DE ACIDENTE,
PROCURE UM SERVICO
DE SAUDE E/OU
LIGUE PARA O CIATox/SC

PLANTAO 24 HORAS
. 0800 643 5252

PARA MAIS INFORMAGOES ACESSE:
ciatox.saude.sc.gov.br
ciatox_sc

O QUE NAO FAZER

NAO amarrar o membro acometido;

NAO fazer torniquete ou garrote, pois isso
dificulta a circulacao do sangue e nao impede
o veneno de ser absorvido.

NAO cortar o local da picada. Alguns venenos
podem inclusive provocar hemorragias e o
corte aumentara a perda de sangue.

NAO sugar o local da picada , pois ndo se
consegue retirar o veneno do organismo apds
a inoculacdo. A succao pode piorar as
condicoes do local atingido.

NAO colocar substancias no local da picada,
como folhas, querosene, po de café, pois elas
nao impedem que o veneno seja absorvido,
além de poder provocar infeccado.

NAOQO ofereca remédios caseiros ou outros
produtos a vitima.

GOVERNO DE

SANTA
el CATARINA

SECRETARIA DA SAUDE




