Apéndice da Resolugdo n® 11/2015 — Regulamento da Atividade Docente

) Relatério Individual de Atividades (RIA) 2017/02
@gg_ i INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE - CAMPUS CONCORDIA
{ﬂ% Departamento de Desenvolvimento Educacional - DDE
RES |NSTITUTO FEDERAL Coordenacdo Geral de Ensino
B® Catarinense Coordenagio de Pesquisa, Pés-Graduacdo e Inovacao
Coordenacéio Geral de Extensdo
Andressa Gilioli
Professor(a): [Andressa Gilioli [Matricula: 2278178|Ano:2017
Categoria: (x) Efetivo ( ) Substituto ( ) Tempordrio | Regime de
trabalho: { ) 20h () 40h { x) DE
. 1. ATIVIDADES DE ENSINO
1.1 AULAS E ATIVIDADES DE MANUTENCAO/ORGANIZAGCAO DO ENSINO
: Regime C.H. e e O
Disciplina Curso Sé“ek‘:mm Anual/ Di.sc".ﬂ.' ; Semanal |C-H: Semanal | Manutencao/Or
Semestral isciplinas (aulas) (horas) |  ganizacdio
i : Ensino Semanal
Tec.
Quimica Alimentos__|2E anual 90 3 2.25 e
| Quimica Téc. Agrop.  |2C anual 90 3 2.25 1.75
Téc.
Quimica Informatica__|2F anual 90 3 2.25 L5
Quimica (dep) Técnicos 205 anos anual 90 3 2:25 1.75
Quimica Geral Fisica 2017/2a fase |semestral 60 4 . 3.00 1.75
Eng.
I]‘rabal!w de conclusdo de curso Ali%nemus 2017/ 9a fase |semestral 105 5 5.25
TOTAL 525 21 17.25 8.75

Observacgoes: A disciplina Trabalho de conclusie de curso foi dividida com a professora Carina Faccio, e foi nos ofertada apés a
vealizacdo do PTD de 2017, ndo constando neste. A carga horaria total da disciplina é 210 h.
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Relatorio

Individual de Atividades (RIA) 2017/02

INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE — CAMPUS CONCORDIA
Departamento de Desenvolvimento Educacional - DDE

Coordenagdo Geral de Ensino

WE  Cotarinense Coordenagdo de Pesquisa, Pos-Graduagdo e Inovagao
Coordenacéo Geral de Extensdo
Andressa Gilioli
f 1.2 ATIVIDADES DE APOIO AO ENSINO
Atendimento ao aluno
Disciplina/Turma/Curso Atividade realizada C.H. Semanal
Quimica 2E Revisdes de conteudo, realizacio de exercicios etc 0.5625
Quimica 2C Revistes de conteudo, realizacdo de exercicios etc 0.5625
(uimnica 2F Revisdes de conteudo, realizacdo de exercicios etc 0.5625
Quimica Dep. Revisdes de conteudo, realizacdo de exercicios etc 0.5625
Quimica Geral Revisdes de conteudo, realizacio de exercicios etc 0.7500
Trabalho de conclusdo de curso Auxilio, davidas referentes pesquisa, relatorio, TCC 1.3125
SUBTOTAL 14,3125
Observacgies:
Demais Atividades:
des do Docente (NDE e Colegiado, projeto 5 Detalhamento (nome do projeto, nome | : 1
Age ensino, monitgia, regéngig;, orierr'ltajqio D AR do orientadoi.'..]} R
Colegiado Eng. Alimentos |073/2017 Participagio em reunides 0.50
NDE Eng. Alimentos [090/2017 Participagao em reunides 1.00
NDB Tec. Alimentos |218/2016 Participacao em reunides 1.00
i , PR . Orientacdo da aluna Karolina da Rosa Esteres,
Orientagao de estigio Tec, Minentos Tec. Alimentos |- currugao do relatério de estagio, de banner 0.50
Reunides Pedagdgicas - Participacdo em reunidies 0.50
Reunibes de conselhos de classe ;;0 il Participagio em reunides 63
Orientagéo de estagio Eng. Alimentos gy dlimenios | Orientagdo das a]ugijncg!:::ézﬂi is e Cindiamara "
TOTAL 9.3125

Observacgdes:
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Relatorio Individual de Atividades (RIA) 2017/02

onE INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE — CAMPUS CONCORDIA
] Departamento de Desenvolvimento Educacional - DDE
EEE INSTITUTO FEDERAL Coordenagdo Geral de Ensino
EE Cotarinense Coordenacio de Pesquisa, Pos-Graduagio e Inovacao
Coordenacido Geral de Extensido
Andressa Gilioli
2. ATIVIDADES DE PESQUISA
Tipo de Participagdo- | Situagdo (andamento das . i : :
Projeto detalhamento (nome do | atividades, publicacdo de Inicio Término | C.H.semanal
projeto, orientado, ~_ resultados, etc)
Determinagao de cafeina em Colaborador Projeto finalizado. Publicagio de
diferentes tipos de café resultados na MIC 2017 08/2016 08/2017 0.50
Comportamento de 6leos Colaborador Projeto finalizado. Publicacio de
durante o processo de fritura resultados na MIC 2017 03/2017 12/2017 0.50
TOTAL 1.00
Observacgdes:
3. ATIVIDADES DE EXTENSAQ
Tipo de Participagdo— | Situacdo (andamento das s e
Projeto detalnamento (Nome do | atividades, publicacdode | Inicio | Término | C.H.semanal
projeto, orientado, etc) resultados, etc) i Rk
A educacdo como forma de Projstosmerutadaem
promocdo da alimentagdo Colaborador (coordenador parficpacda da evento Gontodia
saudavel junto a comunidade adjunto) Sauddvel (Gumibro Rosa e
de Concérdia - SC |Novembro Azul) realizado pela
prefeitura de Concordia. 08/2017 12/2017 1.00
TOTAL 1.00
Observacgbes:
4. ATIVIDADES DE ADMINISTRA(,‘RO E REPRESENTAGCAO
Atividade __Portaria/ano Inicio Término | C.H.semanal
Comissdo organizadora da Feira de Ciéncias 171/2017 19/05/2017  |12/2017 1.00

Y-
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Relatério Individual de Atividades (RIA) 2017/02
. HE INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE - CAMPUS CONCORDIA
] ] Departamento de Desenvolvimento Educacional - DDE
EEE INSTITUTO FEDERAL Coordenacio Geral de Ensino
& Catarinense Coordenagdo de Pesquisa, Pés-Graduagdo e Inovagao
Coordenagdo Geral de Extensao
Andressa Gilioli
Coordenacio de laboratdrio (Bromatologia) 462/2016 03/08/2016 03/08/2018 1.00
CAAP 268/2017 29/08/2017 25/04/2018 0.20
TOTAL 2,20
Observacgies:
5. ATIVIDADES DE CAPACITACAO E FORMACAO EM SERVICO
Tipo Portaria/ ano Inicio Término C.H. semanal
Formagdo continuada Feb 2017 Dec 2017 0.50
TOTAL 0.50
Observagoes:
I
6. INFORMACOES COMPLEMENTARES
DISTRIBUICAOQ DA CARGA HORARIA
Ativ.Manut. Ativ. Apoio : Ativ.Admin. |Capacitagdo Total
el /Organiz.Ensino Ensino Fosquisa| B Exten o e Repres. | e Formacdo
17.2500 8.7500 9.3125 1.00 1.00 2.20 0.50 40.0125
Observagies: @%
COMPLEMENTO/OBSERVACAOQ
Q
DATA: . i} E[{ - ‘ : §- :
20 /03 \2 \IQ{V\.&J\}J\M_ GB
G //



Coordenacdo Geral de Ensino
Coordenagdo de Pesquisa, Pés-Graduagdo e Inovagao
Coordenagao Geral de Extensdo

Catarinense
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P Relatdrio Individual de Atividades (RIA) 2017/02
BB INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE — CAMPUS CONCORDIA Vigto
Departamento de Desenvolvimento Educacional - DDE i
HEEE INSTITUTO FEDERAL

" Assinatura Professor(a)

PARECER COORDENACAO DE PESQUISA, POS-GRADUACAO EINOVACAQ _ —~

[ S S R ...aneﬂwaaﬂvﬂa erardi

P

Assinatura Coordenadaor(a)

oordenaclioPesguisa,
Fos-graduacdo e Inpvagio
FASTNIN Y (u-qm\ami- I &7, T ) iy y 6/08/2017

PARECER COORDENACAO GERAL DE EXTENSAQO " 0}

%‘?Qi/_l& /%‘“—- portaria 272 D.0.U. 04/

F

Assinatura Coordenador(a)

n i
s Coordenador Geral de Extensad

PARECER COORDENACAO GERAL DE ENSINO

7 ALESSANDRAC AR\NE PORTOLAN
Coor | de Frsing
2303/ 208 Portaria o° 206, DOU 03/07/2017

Assinatura Coordenador(a)

PARECER DEPARTAMENTO DE DESENVOLVIMENTO EDUCACIONAL

DATA: A o o
e < o Julun WU
¢\ A
{ A Diretor de Desenvolvimento Educadonal

Portaria 32, D.O.. 28/01/2016
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.. B INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE - CAMPUS CONCORDIA
Departamento de Desenvolvimento Educacional - DDE
Coordenagdo Geral de Ensino
Coordenagdo de Pesquisa, Pds-Graduagdo e Inovagao
Coordenacdo Geral de Extensao
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Assinatura Coordenador(a)
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14/03/2018 Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE @
SI1STEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES E
ACADEMICAS LEE INSTITUTO FEDER
Portal do Docente G
EmiTiDO EM 14/03/2018 09:32 i

DECLARACAO DE DISCIPLINAS MINISTRADAS

Declaramas para os devidos fins que a Docente ANDRESSA GILIOLI, Matricula SIAPE de numero 2278178,
ministrou nesta instituicdo os seguintes componentes curriculares, em seus respectivos periodos letivos:

2016.2 ] Nivel
QUIMICA GERAL - 60 h ~ GRADUAGAO
T e SRAD
[FISICO-QUIMICA - 60 h - GRADUACAO
IMETODOLOGIA CIENTIFICA - 30 h - GRADUAGAO
12017.2 - Nivel
QUIMICA GERAL - 60 h ~ GRADUAGAO

CONCORDIA, 14 de Marco de 2018

Cddigo de Verificagdo:
" ¢98f6455ce

Para verificar a autenticidade deste documento acesse https:/ /sig.ifc.edu.br/sigaa/documentos/,
informando a Matricula do SIAPE , data de emissdo do documento e o cédigo de verificacdo.

SIGAA | Diretoria de Tecnologia da Informacdo - (47) 3331-7800 | Copyright © 2006-2018 - IFC -
jboss01.sig.ifc.edu.br.jboss01linstl
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DECLARACAO

Declara-se, para o devidos fins que, ANDRESSA GILIOLL, professor(a) efetivo(a) nesta
Instituicio de €nsino, ministrou e ainda ministra disciplinas no curso de Técnico em Alimentos
Integrado a0 Ensino Médio e Técnico em Agropecuadria Integrado ao Ensino Médio no ano 2017,

conforme tabela a seguir;

ado ao Ensino Médio

____Técnico em Alimentos integ
Carga Hor4ria

-' Disciplina

 QUIMIGA

2E

20

2F
TE ALIMENTOS 2° ANO

TE AGROPECUARIA 2° ANO

TE ALIMENTOS 2°

Concérdia - SC > 14 de marco de 2018

(-::}fli i”"»’,?i_,'ﬂ" Lb.\ fl‘“ i‘ \ L_;_« Al
ALESSANDRA NITSCHKE
Substituts da Chefe da

Secretaria Académics

Portaria n°359/9g77

INSTIPUTD R EERAL e
BOLCACAO. CFNUIA E TEChOL001L
MELS

Rodovia SC 283, Km 08 - Fragosos / Concérdia - SC - CEP 89.700-000 / 49) 3441 4800 / Secretariaid ife-conrardia ain Lo

ANO - CONCENTRADA



* EDUARDO HUBER, SIAPE 1737257
* WANDERSON ADRIANO BISCOLA PEREIRA, SIAPE 1987272
* ANDRICELI RICHIT, SIAPE 2054124
* RUDINEI KOCK EXTERCKOTER, SIAPE 1602015
* LEANDRO MARCOS TESSARI, SIAPE 2278785
* SHEILA CRISLEY DE ASSIS, SIAPE 1119677
* CINTHIA RENATA GATTO SILVA, SIAPE 2262118
Art. 2° — Para fins de cédmputo no Plano de Trabalho Docente - PTD serao

atribuidas até 4 (quatro) horas semanais para o Presidente da Comissao e até 1 (uma)
hora semanal para os demais membros docentes.
Art. 3° — Esta portaria entra enr vigor nesta data e tera validade até maio/2018.

NELSON GERALDO GOLINSK]
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016

PORTARIA N° 073 CCON/IFC/2017, DE 13 DE MARCO DE 2017

O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educacéo, Ciéncia e Tecnologia
Catarinense — Campus Concérdia, no uso de suas atribuigbes conferidas pela Portaria
n°® 288 de 26/01/2016 publicada no DOU de 27/01/2016, RESOLVE:

Art. 1° — CONSTITUIR o Colegiado do Curso de Engenharia de Alimentos,
do IFC — Campus Concérdia, com prazo de vigéncia de 2 (dois) anos, composto pelos
seguintes membros:

* EDUARDO HUBER, SIAPE 1737257 - Presidente _

> FABIANA BORTOLINI FORALOSSO, SIAPE 2576324 — Representante do NDE
> ALVARO VARGAS JUNIOR, SIAPE 1786895

« ANDREIA MEDIANEIRA PEDROLO WEBER DA SILVA, SIAPE 2101680

- ANDRESSA GILIOLI, SIAPE 2278178

¢ CARINA FACCIO, SIAPE 1544788

* CRISTIANE FAGUNDES, SIAPE 2276456

isto .



M Fewat

* EDUARDO ARCENO, SIAPE 2276427
° NEI FRONZA, SIAPE 2446487
* RODRIGO NOGUEIRA GIOVANI, SIAPE 2143171
° SAMANTHA LEMKE GONZALEZ, SIAPE 1009004
°  SHEILA MELLO DA SILVEIRA, SIAPE 2345176
* TIAGO DOS SANTOS GONQALVES, SIAPE 1217486
°  VANESSA BIASI, SIAPE 1975461
°* MARION LEMKE POLETTO, SIAPE 1453923 — Representante dos Tecnicos
Administrativos '
* VINICIUS HIDEIKI SIOIA — Representante dos Discentes
* RAFAEL PEDRO GONCALVES - Representante dos Discentes
Art. 2° — Para fins de computo no Plano de Trabalho Docente — PTD serao
atribuidas até 4 (quatro) horas semanais ao presidente e até 1 (uma) hora sémanal aos
demais membros docentes.
Art. 3° — Revogam-se as portarias anteriores.

Art. 4° — Esta portaria entra em vigor nesta data.

NELSON GERALDO GOLINSKI
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016

PORTARIA N° 074 CCON/IFC/2017, DE 13 DE MARCO DE 2017

O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educag:éo,_Ciéncia € Tecnologia
Catarinense — Campus Concoérdia, no uso de suas atribuicdes conferidas pela Portaria
n® 288 de 26/01/2016 publicada no DOU de 27/01/2016, RESOLVE:

Art. 1° — CONSTITUIR Comiss3o de Eventos do Curso de Engenharia de
Alimentos do IFC — Campus Concdérdia, com prazo de vigéncia até 31/1 2/2017,
composta pelos seguintes membros:

* EDUARDO HUBER, SIAPE 1737257
* FABIANA BORTOLINI FORALOSSO, SIAPE 2576324



*  ALVARO VARGAS JUNIOR, SIAPE 1786895
* ANDREIA MEDIANEIRA PEDROLO WEBER DA SILVA, SIAPE 2101680
©  ANDRESSA GILIOLI, SIAPE 2278178 :
¢ CARINA FACCIO, SIAPE 1544788
¢ CRISTIANE FAGUNDES, SIAPE 2276456
* EDUARDO ARCENO, SIAPE 2276427
*  NEI FRONZA, SIAPE 2446487
*  RODRIGO NOGUEIRA GIOVANI, SIAPE 2143171
* SAMANTHA LEMKE GONZALEZ, SIAPE 1009004
°  SHEILA MELLO DA SILVEIRA, SIAPE 2345176
°  TIAGO DOS SANTOS GONCALVES, SIAPE 1217486
°  VANESSA BIASI, SIAPE 1975461
Art. 2° — Para fins de computo no Plano de Trabalho Docente - PTD sera

atribuida até 1 (uma) hora semanal aos membros docentes.
Art. 3° — Revogam-se as portarias anteriores.

Art. 4° — Esta portaria entra em vigor nesta data.

NELSON GERALDO GOLINSKI
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016

PORTARIAS DE 13 DE MARCO DE 2017

O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educagdo, Ciéncia e Tecnologia
Catarinense — Campus Concédrdia, no uso de suas atribuigbes conferidas pela Portaria
n°® 288 de 26/01/2016 publicada no DOU de 27/01/2016, RESOLVE:

N° 75/2017 — Art. 1° — EXONERAR, a servidora ELIANE SUELY EVERLING
PAIM, Professora do Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico, SIAPE n° 2036953, do
cargo de substituta da Coordenadora Geral de Ensino, cédigo CD-4;



Otavio Bagiotto Rossato, SIAPE 2277987
Ricardo Benetti Rosso, SIAPE 2322508
Juliano Dutra Schmitz, SIAPE 1270897

~Alessandra Millezi, SIAF_’E 1989957

Jolcemar Ferro, SIAPE 1101400
Juliano Rossi de Oliveira, SIAPE _
Jair Bertucini Junior, SIAPE 1188286
Alexandre Claus, SIAPE

Volmir Kist, SIAPE 1533'%69

Renata Almeida Chagas, SIAPE 1040878
- Representante do NUPE:

-

Mariangela Scapinello, SIAPE 2524461
- Representantes dos Discentes:
Carlos Miguel Bergamaschi
Joao Paulo Ortigara
Andreza Alves de Jesus
Art. 2° - Para fins de ¢computo do Plano de Trabalho Docente — PTD serao
atribuidas até 4 (quatro) horas semanais ao presidente e até 0,5 (zero virgula cinco)
hora semanal para os demais membros docentes.
Art. 3° - Revogam-se as portarias anteriores.
Art. 4° — Esta portaria entra em vigor nesta data.

NELSON GERALDO GOLINSKI
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016

PORTARIA N° 090 CCON/IFC/2017, DE 16 DE MARCO DE 2017
O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educagado, Ciéncia e Tecnologia

Catarinense — Campus Concérdia, no uso de suas atribuicdes conferidas pela Portaria
n° 288 de 26/01/2016 publicada no DOU de 27/01/2016, RESOLVE:



Art. 1°— CONSTITUIR o Nucleo Docente Estruturante - NDE do Curso de
Engenharia de Alimentos, do IFC — Campus Concérdia, com prazo de vigéncia de 3
(trés) anos, composto pelos seguintes membros:

EDUARDO HUBER, SIAPE 1737257 - Presidente

FABIANA BORTOLINI FORALOSSO, SIAPE 2576324

ALVARO VARGAS JUNIOR, SIAPE 1786895 |

ANDREIA MEDIANEIRA PEDROLO WEBER DA SILVA, SIAPE 2101680
ANDRESSA GILIOLI, SIAPE 2278178 '

CARINA FACCIO, SIAPE 1544788

CRISTIANE FAGUNDES, SIAPE 2é76456

EDUARDO ARCENO, SIAPE 2276427

NEI FRONZA, SIAPE 2446487

RODRIGO NOGUEIRA GIOVANI, SIAPE 2143171

SAMANTHA LEMKE GONZALEZ, SIAPE 1009004

SHEILA MELLO DA SILVEIRA, SIAPE 2345176

TIAGO DOS SANTOS GONGALVES, SIAPE 1217486

VANESSA BIASI, SIAPE 1975461

MARION LEMKE POLETTO, SIAPE 1453923 — Representante dos Técnicos
Administrativos

Art. 2° — Para fins de cdmputo no Plano de Trabalho Docente — PTD serzo
atribuidas até 4 (quatro) horas semanais ao presidente e até 1 (uma) hora semanal aos
demais membros docentes.

Art. 3° - Revogam-se as portarias anteriores.

Art. 4° — Esta portaria entra em vigor nesta data.

NELSON GERALDO GOLINSK]
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016
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Ministério da Educagio
Secretaria de Educagio Profissional e Tecnolégica
Instituto Federal Catarinense Campus Concérdia
Coordenagio Geral de Extensio — CGEX

DECLARACAO

Declaramos que a professora ANDRESSA GILIOLI durante o ano de 2017,
atuou no evento de Defesa de Estagio, realizado do curso ENGENHARIA DE
ALIMENTOS | junto ao IFC - Campus Concordia, na condicdo de:

ORIENTADOR

|_MATRICULA | ALUNO | Ccurso ORIENTADOR |
| CINDIAMARA  |ENGENHARIA DE |

| 1215000546 | | ANDRESSA GILIOLLI

| CAZAGRANDA | ALIMENTOS |

| | A o | ENGENHARIA |

| 2013000369 | CLAUDIA REGINA GRIS | ; ANDRESSA GILIOLLI

I | DE ALIMENTOS |

i . sk
i ;

Concordia, SC, 19 de fevereiro de 2018.

Mdrio
; Ordenagor
y Portariy 979 n,gf g ¢ Extensg

Coordenacao Geral de Extensao - CGEX

wsmitroreoera.  INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE CAMPUS CONCORDIA

Rodovia SC 283, Km 08 | Bairro Fragosos | Concérdia - SC | 89700-000 | Caixa Postal 58
www.ifc-concordia.edu.br | (49) 3441-4800
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DETERMINACAO DE CAFEINA EM DIFERENTES TIPOS DE CAFE

Autores: Andressa Gilioli, Carina Faccio, Claudia Regina Gris, Tatiane Raquel Barp,
Area: Ciéncias Agrarias
Instituto Federal Catarinense Campus Concordia

E-mail para contato; tatiane_barp@hotmailcom

Resumo:

A cafeina e um alcaloide ou melhor, uma substancia organica nitrogenada, que age como estimulante do sistema
nervoso central. Ela se apresenta como um po branco, com sabor bastante amargo, sem cheiro e com aparéncia
brithante. Esta presente em uma vasta quantidade de alimentos e bebidas, como, gréos de café, nas folhas de cha e
mate. nas sementes do cacau e no guarana. Atualmente a cafeina € o estimulante mais comum, barato e de facil
acessibilidade, o qual contribui para o seu alto consumo. E justamente por causa da grande disponibilidade e do
amplo usa da cafeina e dos produtos que contém cafeina, que esta & considerada a droga mais amplamente
autoprescrita da sociedade moderna. Seus efeitos pelo autoconsumo podem ser sensacao de reducéo de fadiga e
estado de alerta, podendo também aumentar a capacidade de realizar diversas tarefas, mas além de afetar o
sistema nervoso central, a cafeina apresenta propriedades genotoxicas e mutagénicas, podendo ser um dos fatores
de risco do aparecimento de cancer. Tendo conhecimento dos maleficios e beneficios da cafeina, recomenda-se
que o uso seja moderado, pois 0 Uso excessivo e continuo pode causar dependéncia. Nao temos um limite de uso
considerado seguro, sendo um dado importante utilizado a DL50, que e de 200 mg/Kg p.c. Tendo em vista o
relatado acima, o abjetivo deste trabatho foi quantificar a cafeina presente em amostrar de trés marcas diferentes de
cafes, sendo que cada marca analisada continha os trés tipos de cafés: café soltvel (A), café descafeinado (B) e cafe
torrado e moido (C). A metodologia utilizada foi por espectrofotometria UV com medidas de absorbancia em
comprimento de onda 274nm e a quantificagao foi obtida através de uma curva-padrdo previamente estabelecida.
De acordo com a legislacdo vigente em nosso pais, os limites estabelecidos para os diferentes tipos de café sio;
minimo 0.7 % m/m para o café torrado moido, maximo 0,1 % m/m para o café descafeinado e minimo 2,0 % m/m
para o café soluvel. Os resultados obtidos para as amostras A estao entre 0,1-0,3 % para as amostras B de 0.02-01%
€ para as amostras C de 0,1-0.2% de cafeina. Os valores obtidos atenderam a legislagdo vigente, mas cabe ressaltar
que para os cafes soluvel e o torrado e moido, que sao 0s mais consumidos, a legislagdo prevé somente um valor
minime, favorecendo assim a ingestao de cafeina pela populagao.

Palavras-chave:
Cafeina. Cafe. Toxicologia
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E® INSTITUTO FEDERAL
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= Campus Concérdia

Vanessa Biasi,
Area: Ciéncias Agrarias
IFC Campus Concordia

E-mail para contato: rafaelgonalvesz3@yahoo.com.br

Palavras-chave:
Oleo Vegetal, Oxidacao Térmica. indice de Acidez.
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SISTEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES

| LA AcAbEMICAS INSTITUTO FEDERAL
Portal do Dacente P
EMITIDO EM 02/02/2018 11:48 &7"\
s
VISUALIZAR MEMBRO DA EQuiprE &

f
|
|

DADOS D0 MEMBRO DA EQuipPE

Titulo da Acio:
Ano da Ag3o:

A Educagdo como forma de promogdo da alimentacdo saudavel junto & comunidade de
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Categoria: DOCENTE

Funcao: COORDENADOR(A) AbJUNTO(A)
CH Total: 37 hora(s)

CH Semanai: 2 hora(s)

Data Inicio: 10/08/2017

Data Fim: 20/12/2017

SIGAA | Diretoria de Tecnologia da Informacéo - (47) 3331-7800 | Copyright © 2006-2018 - IFC -

Jjboss01.sig.ifc.edu.br.jboss01inst1

™



19/03/2018

Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

P

Portal do Docente

INSTITUTO FEDERAL CATARINENSE @
S1STEMA INTEGRADO DE GESTAO DE ATIVIDADES :
AcCADEMICAS

EmITIDO EM 19/03/2018 09:40

VISUALIZAGAO DA AGAO DE EXTENSAO

DADOS DA ACAO DE EXTENSAO

Pablico Alvo:

Unidade Proponente:
Unidade
Orgcamentaria:
Outras Unidades
Envolvidas:

Area Principal:
Area do CNPq:

. Cédigo: PJ155-2017

Titulo: A Educagdo como forma de promogdo da alimentacio saudavel junto 4 comunidade

de Concérdia &#150; SC :

_Ano: 2017 )

Periodo: 10/08/2017 a 20/12/2017
. Tipo: PROJETO

Situacdo: PENDENTE DE RELATORIO

Municipio de

Realizacao: '

Espaco de Realizagdo:

Abrangéncia: Local

Discentes dos cursos de Engenharié de Alimentos e Técnico em Alimentos e docentes
LABORATORIO MICROBIOLOGIA - CONCORDIA / CAMP/CONC

SAUDE
Ciéncias da Salde

Fonte de FINANCIAMENTO INTERNO (Concédrdia - Edital n® 09/2017 - Edital de admiss3o de
Financiamento: programas, projetos de Extensao)

Renovacio: NAO

N° Bolsas Solicitadas: 0

N° Bolsas Concedidas: 0 '

N° Discentes 5

Envolvidos:

Faz parte de Programa . x
de Extensao: NAR

Grupo Permanente de
Arte e Cultura:

Publico Estimado: 208 pessoas

Pablico Real Atendido: 176 pessoas

Tipo de Cadastro: SUBMISSAO DE NOVA PROPOSTA
Contato

NAO

Coordenacgao: SHEILA MELLO DA SILVEIRA
E-mail: sheila.silveira@ifc-concordia.edu.br
Telefone:

Detalhes da Acao

Justificativa: .

De acordo com dados da ultima Pesquisa de Orgamentos Familiares, o consumo alimentar no Brasil é
principalmente constituido de alimentos de alto teor energético e apresenta baixo teor de nutrientes,
configurando uma dieta de risco para déficits em importantes nutrientes, obesidade e para muitas doengas
crénicas ndo transmissiveis (IBGE, 2011). De acordo com a lei n® 11.346, de 15 de setembro de 2006, a
alimentacdo adequada € direito fundamental do ser humano, inerente & dignidade da pessoa humana e
indispensavel a realizagcdo dos direitos consagrados na Constituigdo Federal (Brasil, 2006). Neste contexto, a
prefeitura municipal de Concérdia - SC, através da Secretaria de Salde do municipio, tem realizado nos ultimos
anos o “Concordia Saudavel”, evento anual destinado a informar e promover um estilo de vida mais saudavel,
incluindo o aspecto da alimentagdo. O programa conta com o apoio de diversas instituigbes do municipio e tem
seu foco na saude preventiva da mulher, dos homens, das criancas e idosos. Ainda, promove e incentiva a
pratica de atividades fisicas e culturais. O IFC - Campus Concérdia, através de docentes e alunos dos ‘cursos
Técnico em Alimentos e Engenharia de Alimentos, tem participado deste programa desde o ano de 2015,
levando & comunidade informacgdes e atividades educativas referentes a alimentagdo saudavel. Esta participagao
contribui para a divulgagio dos cursos envolvidos junto a comunidade, bem como do proprio Instituto Federal
Catarinense — Campus Concérdia. Este projeto visa a consecugdo das atividades de participagéq do IFC -
Campus Concérdia em programas e eventos em que seja solicitada a abordagem da promogao da salde atraves
da alimentacdo, em consonancia com o trabalho desenvolvido nos componentes curriculares de Nutricdo e
Dietética dos cursos. Técnico em Alimentos e Engenharia de Alimentos da Instituicdo. Dentre os beneﬁcigs
esperados no processo ensino-aprendizagem dos alunos vinculados ao projeto, destaca-se a melhor apreensao
dos contelidos abordados em sala de aula, através da aplicagdo pratica dos conhecimentos relacionados a

https://sig.ifc.edu.br/sigaalextensao/Atividade/lista_minhas_atividades.jsf 1/3
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alimentagdo saudavel. A interagdo com a comunidade e com as demais entidades participantes dos eventos
também configura-se em uma experiéncia de grande valor para a construcdo de uma consciéncia critica
respeito da relagdo entre alimentacdo ¢ salude. 8
Resumo: : FY
A alimentacdo constitui uma das atividades humanas mais importantes. De acordo com dados da Glitimal
Pesquisa de Orcamentos Familiares no Brasil, o consumo alimentar no pais é principalmente constituido ‘\de
alimentos de alto teor energético e apresenta baixo teor de nutrientes, configurando uma dieta de risco par
deficits em importantes nutrientes, obesidade e para muitas doencas crénicas ndo transmissiveis. De acordo
com a lei n® 11.346, de 15 de setembro de 2006, a alimentagdo adequada é direito fundamental do ser '
humano, inerente a dignidade humana, e é dever do poder plblico, nas esferas Federal, Estadual e municipal,

promover a realizago deste direito. Neste contexto, a prefeitura municipal de Concérdia — SC, através da

Secretaria de Salde, tem realizado nos Gltimos anos, programas e eventos destinados a informar e promaover

um estilo de vida saudavel, incluindo a alimentagdo, junto a comunidade do municipio. Este projeto visa o

desenvolvimento de atividades para a participacdo do IFC - Campus Concérdia nestes programas, abordando a

promogdo da saude através da alimentagdo sauddvel, em consondncia com o trabalho desenvolvido nos

componentes curriculares de Nutricdo e Dietética dos cursos Técnico em Alimentos e Engenharia de Alimentos

da Instituicdo.

Metodologia:

Para a execugdo do projeto, primeiramente sera efetivada a participacdo do coordenador do mesmo em

reuniGes realizadas entre a secretaria de salde do municipio e as entidades participantes do programa. Em um

segundo momento, serdo realizadas uma série de reunifes periddicas com a equipe do IFC - Campus Concoérdia

envolvida no projeto, visando a definicdo das atividades e materiais que serdo preparados e apresentados a

comunidade durante os eventos que compdem o programa. Posteriormente, serdo elaborados materiais tais

como: pirdmide alimentar; demonstragdes praticas dos teores de aglcar e sédio em diferentes alimentos;

informagBes sobre alimentos orgénicos; jogos diddticos sobre alimentacdo saudavel; exemplificacio de

alimentos in natura, processados e ultra-processados, dentre outros que venham a ser sugeridos pela equipe do

projeto. Nesta etapa, periodicamente, serdo realizados encontros para acompanhamentc da

elaboragdo/preparacdc dos materiais didaticos. Os alunos participantes do projeto serdo devidamente

orientados para a comunicagdo com a comunidade durante a participagdo nos eventos, e a participacdo nos

mesmos se dard nas datas e horarios estabelecidos pela administracdo municipal. Durante a realizacdo dos

eventos, serdo apresentados os materiais desenvolvidos e realizadas atividades com o publico participante,

constituido pela comunidade em geral, incluindo criancas, jovens, adultos e idosos.

2 fRAL t.-,h
-

Referéncias:
BRASIL. Lei n © 11.346, de 15 de setembro de 2006. Cria o Sistema Nacional de Seguranca Alimentar e
Nutricional - SISAN com vistas em assegurar o direito humano a alimentacdo adequada e da outras

providéncias. Disponivel em: www.planalto.gov.br/consea BRASIL. Ministério da saude. secretaria de atencdo a
saude. departamento de atengdo Basica. Guia alimentar para a populacdo brasileira / ministério da sadde,
secretaria de atengdo a salde, departamento de atengdo Basica. — 2. ed. — Brasilia : ministério da sadde, 2014,
156 p. : il. Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. IBGE. Pesquisa de orgamentos familiares 2008-2009 :
andlise do consumo alimentar pessoal no Brasil / IBGE, Coordenacdo de Trabalho e Rendimento. - Rio de
Janeiro : IBGE, 2011. 150 p. Iuliano, B.A. Atividades para promogdo de alimentagdo saudavel em escolas do
ensino fundamental do municipio de Guarulhos - SP [dissertagdo de mestrado] S3o Paulo: Faculdade de Salde
Publica da Universidade de S&o Paulo; 2008. Pereira, [.M.T.B.; Penteado, R.Z.; Marcelo, V.C. Promog&o da saude
e educagdo em salde: uma parceria saudavel. O Mundo da Salde, v. 24, n. 24, p. 39-43, 2000. Proenga, R.P.C.
Alimentac3o e globalizagdo: algumas reflexdes. Ciencia e Cultura. V. 62, n.4, p. 43-47, 2010.

Membros da Equipe
Nome Categoria Fungao Departamento Inicio Fim
SHEILA MELLO DA SILVEIRA DOCENTE COORDENADOR(A) MBIOALI/CON 10/08/2017 20/12/2017

COORDENADOR(A)
ANDRESSA GILIOLI DOCENTE ADIUNTO(A) CGE/CON 10/08/2017 20/12/2017
ANDREIA MEDIANEIRA
PEDROLO WEBER DA SILVA DOCENTE COLABORADOR(A) CGE/CON 10/08/2017 20/12/2017
CLAUDIA REGINA THOMAS DOCENTE COLABORADOR(A) CGE/CON 10/08/2017 20/12/2017
ALUNQO(A)
TALITA‘FIGUEIREDO DE SQOUZA DISCENTE VOLUNTARIO(A) 10/08/2017 20/12/2017
. INGRID APARECIDA DOS ALUNG(A) 10/08/2017 20/12/2017
‘ .. SANTOS GUIMARAES DISCENTE VOLUNTARIO(A) e ey
ALUNO(A) 10/08/2017 20/12/2017
LAURA BERNARDI DISCENTE VOLUNTARIO(A) /08/ /12/
MICHELE CARLA MAGNANI ALUNO(A) 10/08/2017 20/12/2017
FALCOSKI DISCENTE VOLUNTARIO(A) /08/ 112/
ALUNO(A) 10/08/2017 20/12/2017
LETICIA DUARTE DISCENTE VOLUNTARIO(A) 0/08/ /12/
Discentes com Planos de Trabalho
Nome Vinculo Situag3do Inicio Fim

Discentes ndo informados
r FEL Agdes das quais o PROJETO faz parte
Codigo - Titulo Tipo
Esta acdo ndo faz parte de outros projetos ou programas de extensao
Objetivos / Resultados Esperados
Objetivos Gerais Quantitativos Qualitativos
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Objetivos Gerais

Este projeto visa o desenvolvimento de atividades para a participacio do IFC -
Campus Concérdia nos programas municipais destinados a informar e promover
um estilo de vida saudavel, junto & comunidade do municipio, abordando a
promogao da saldde através da alimentagdo saudavel, em consondncia com o
trabalho desenvolvido nos componentes curriculares de Nutricio e Dietética dos
cursos Técnico em Alimentos e Engenharia de Alimentos da Instituicdo.

Este projeto visa o desenvolvimento de atividades para a participacdo do IFC -
Campus Concérdia nos programas municipais destinados a informar e promover
um estilo de vida saudavel, junto a comunidade do municipio, abordando a
promogdo da sadde através da alimentacdo saudavel, em consonancia com o
trabalho desenvolvido nos componentes curriculares de Nutrigdo e Dietética dos

Sistema Integrado de Gestao de Atividades Académicas

cursos Técnico em Alimentos e Engenharia de Alimentos da Instituicio.
Cronograma
Descrigdo das atividades desenvolvidas

Participagdo em reunides realizadas entre a secretaria de saide do municipio
e as entidades participantes do programa

Realizacdo de reunides com a equipe do IFC - Campus Concérdia envalvida
no projeto para a definigdo das atividades e materiais que serdo preparados
e apresentados a comunidade

Elaboragao dos materiais didaticos

Realizagdo de encontros com os alunos envalvidas no projeto para o
acompanhamento e orientagdo sobre a elaboracdo/preparacdo dos materiais
didaticos

Orientagbes/treinamento para a participacdo nos eventos e a comunicacéo
com o publico participante

Participacdo nos eventos

Realizagdo de encontro para a avaliagdo da participacdo nos eventos

Elaboragdo do relatorio final

Arquivos
Descricdo Arquivo
Complementagao dos membros da equipe executora

Lista de departamentos envolvidos na autorizagdo da proposta
Data Analise

Autorizacao

LABORATORIO MICROBIOLOGIA - CONCORDIA
COORD GERAL DE ENSINO - CONCORDIA
LABORATORIO MICROBIOLOGIA - CONCORDIA
COORD GERAL DE ENSINO - CONCORDIA

Periodo

10/08/2017 10/10/2017
15/08/2017 15/09/2017
18/09/2017 18/10/2017
18/09/2017 18/10/2017
09/10/2017 20/10/2017
21/10/2017 25/11/2017
27/11/2017 08/12/2017
01/12/2017 20/12/2017

Autorizado

NAO ANALISADO
NAO ANALISADO
NAO ANALISADO
NAO ANALISADO

Quantitativos Qualitativos
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Técnico-Administrativos, conforme segue:

* INCLUIR os servidores abaixo relacionados, na relacao de avaliados:

‘Matricula Nome Ingresso
2408318 SILVIA DA SILVA 24/07/2017
2396447 OZAIR SILVERIO DA SILVA 22/05/2017

Art. 2° — Esta portaria entra em vigor nesta data.

NELSON-GERALDO GOLINSKI
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016

PORTARIA N° 268 CCON/IFC/2017, DE 29 DE AGOSTO DE 2017

O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
Catarinense — Campus Concdrdia, no uso de suas atribuicdes conferidas pela Portaria
n°® 288 de 26/01/2016 publicada no DOU de 27/01 /2016, RESOLVE:

Art. 1° — CONSTITUIR Comiss3o de Avaliacao de Projetos de Pesquisa —
CAPP, conforme segue:

Membrogs Titulares:
* AMANDA D'AVILA VERARDI - Matricula SIAPE 2714672 - Presidente
° PAULO MAFRA DE ALMEIDA COSTA — Matricula SIAPE 1248656
* RICARDO EVANDRO MENDES — Matricula SIAPE 2017813
¢ ANDRICELI RICHIT ~ Matricula SIAPE 2054124
* VOLMIR KIST - Matricula SIAPE 1533769

Membros Suplentes:



* ANA CAROLINA GONCALVES DOS REIS — Matricula SIAPE 2101600
° LUISA WOLKER FAVA — Matricula SIAPE 1858151

¢ ANDRESSA GILIOLI = Matricula SIAPE 2278178

Art. 2° — Para fins de computo no PTD, serdo atribuidas até 4 horas semanais para
o0 presidente e até 1 hora semanal para os demais membros docentes.

Art. 3° — REVOGAR a Portaria n° 313/2016 de 25/04/2016 e suas alteracgoes.
Art. 4° — Esta portaria entra em vi_gor nesta data e tera validade até 25/04/2018.

NELSON GERALDO GOLINSK]
Diretor Geral
Port. n. 288/2016 DOU de 27/01/2016

PORTARIA N° 269 CCON/IFC/2017, DE 29 DE AGOSTO DE 2017

O Diretor-Geral do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia
Catarinense — Campus Concérdia, no uso de suas atribuicées conferidas pela Portaria
n° 288 de 26/01/2016 publicada no DOU de 27/01/2016, RESOLVE:

Art. 1° — CONSTITUIR Comiss3o, composta pelos servidores: LIAMARA
TERESINHA FORNARI, Professora de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico,
Matricula Siape n°® 1564504 - presidente, LUCIANE CRISTINA BARUFFI, Professora
de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico, Matricula Siape n° 1761305 e SERGIO
FERNANDES FERREIRA, Professor de Ensino Basico, Técnico e Tecnoldgico,
Matricula Siape n° 1858974, responsavel por acompanhar e avaliar o estagio
probatdrio dos servidores docentes abaixo relacionados:

Siape Nome Ingresso
1355972 ELIANE BRUNETTO PERTILE 20/04/2017
1703439 FABIO LOMBARDO EVANGELISTA 01/06/2017

2408296 SORAYA REGINA SACCO SURIAN 24/07/2017



Ministério da Educacio
Educacdo Profissiona] € Tecnolégica
ral Catarinense — Campus Concérdia

Secretaria de
Instituto Fede

DECLARACAQO

v IFC Pensando em vocé - PALESTRA Reclamar

Carga horaria: 4 horas - Palestrante Eliza de Pinho
¥ Pal

pra qué? Somos Racionais -04/07/2017 -

estra Epistemologia do professor -

dia 04/08/2017 - Carga hordria: 4 horas - Palestrante
Fernando Becker

Concérdia — SC, 12 de janejro de 2018.

Fodg R o
Fabio André Negri Balbo
Diretor Geral Substituto
Portaria n. 33 DOU, de 28/01/2016

Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologija
INSTITUTO FEDE RAL Catarinense - Campus Concérdia

_ | Catarinense Rodovia SC 283 - km 08

B Campus Concérdia

- CEP 89703-720 - Concoérdia -
SC - Fone (49) 3441-4800,
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