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Resumo:

Os oleos essenciais (OEs) sao misturas complexas de hidrocarbonetos, alcoois e compostos carboxilicos
encontrados nas plantas, geralmente apresentam-se mais concentrados nas cascas, sementes, flores e rizomas,
possuem aplicagao em produtos de perfumaria, higiene pessoal, agricultura, aditivos alimenticios, dentre outras. Por
serem considerados seguros, tém sidos aplicados em alimentos a fim de melhorar flavour, aroma, sabor e tambem
pela sua atividade antimicrobiana. O objetivo desse trabalho foi determinar a concentracao minima inibitoria do OE
de cravo (Syzygium aromaticum) sobre Escherichia coli, Staphylococcus aureus e Listeria monocytogenes. O OE foi
obtido da empresa Ferquima, Sao Paulo. Foi utilizada a técnica Disco-Difusao na qual padronizou-se uma aliquota
da suspensao dos microorganismos com auxilio do leitor Eliza, obtendo-se a concentracao final de 108 UFC mL-1,
apos homogeneizou-se e semeou-se a mesma em uma placa que continha o meio de cultura Triptc Soy Agar (TSA),
em seguida adicionou-se nove discos de papel filtro estéreis medindo 6 mm sob a mesma, posteriormente diluiu-
se o OE em dimetilsufoxido (DMSO 0,2%) nas concentracdes 1,56, 3,13; 6,25; 12,5, 25,0, e 50,0% de OE. Foram
adicionados 5 pl do OE nos discos, apods preparou-se o controle negativo com o solvente e um disco vazio, em
seguida adicionou-se o hipoclorito a 2% para comparagao. A analise foi realizada em triplicata com trés repeticoes,
avaliou-se os resultados utilizando um paquimetro para a medicao dos halos de inibicao e obteve-se média e o
desvio padrao. A bactéria E. coli foi sensivel ao OE de cravo, sendo 6,25% a menor concentracao em que houve
formacao de halos inibitorios, S. aureus também foi sensivel sendo 3,13% a menor concentracao inibitoria, L.
mocytogenes obteve a menor concentragcao minima inibitoria de 1,56%. Quanto a acao do hipoclorito, esse nao
apresentou halos de inibicao para S. aureus e apresentou-se menos efetivo quando comparado com o OE, pois
apresentou halos de inibicao menores ou inexistentes. Por meio deste trabalho pode-se concluir que o OE de cravo
apresentou atividade biologica contra todas as bactérias utilizadas, poréem a maior efetividade foi para a bactéria L.
monocytogenes.
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